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Das Land der aufgehenden Sonne, 11 Tage 
Individualreise mit ausgewählten Ausflügen

Erleben Sie Japan! Ob Tempel & Pagoden, spektakuläre Landschaften, Millionenstädte oder einfaches Landleben - das «Land der aufgehenden Sonne» bietet viele

faszinierende Eindrücke. Diese Rundreise richtet sich an reiseerfahrene Gäste, die selbständig mittels Japan Rail Pass von Ort zu Ort reisen möchten. In Tokio

und Kyoto können Sie allerdings auf eine fachkundige Reiseleitung zählen, um so Land & Leute näher kennen zu lernen. Zu ganz besonderen Erlebnissen zählen

sicherlich der Besuch bei den Schneeaffen in Nagano und die Übernachtungen in einem traditionellen Ryokan.

F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen

1. Tag: Tokio (–)

Nach Ankunft am Flughafen Narita oder Haneda erwartet Sie ein Angestellter unserer Agentur und bringt Sie zum Flughafenbus, der Sie zu Ihrem Hotel transferiert.

Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfügung.

2. Tag: Tokio (F)

Auf der heutigen Stadtrundfahrt zeigen wir Ihnen die Kontraste der Stadt mit modernen Wolkenkratzern und traditionellen Gärten und Tempeln. Mit dem öffentlichen

Verkehr gelangen Sie zum alten Stadtteil Asakusa. Sie können in der Atmosphäre des alten Tokios schwelgen, während Sie den Sensoji-Tempel und die

Nakamise-Einkaufsstrasse besuchen. Mit dem «Water Bus», dem öffentlichen Boot gelangen Sie zum Hamarikyu Garten, einem Park mit Teichen und

traditionellen Teehäusern aus der Edo-Zeit, wo wir Sie zu einer Tasse Matcha und japanische Süssigkeiten einladen. Nachmittags besuchen Sie den Meiji-Schrein,

ehe Sie Tokios Prachtboulevard, der Omotesando erkunden.

3. Tag: Tokio - Matsumoto (F)

Dreistündige Zugfahrt nach Matsumoto. Matsumoto liegt wunderschön eingebettet in den japanischen Alpen. Wahrzeichen der Stadt ist die schöne Burg aus dem

16. Jh., die den Namen «Krähenburg» trägt. Im Stadtteil Nakamachi wurden alte Fabriken und Lagerhallen hübsch renoviert und hier finden sich heute zahlreiche

Restaurants, Cafés und Einkaufsläden. Sie haben Zeit, die Stadt auf eigene Faust zu entdecken. Wir empfehlen den Besuch des Ukiyoe Museums. Es ist ein

Geheimtipp für Liebhaber des japanischen Holzschnitts.

4. Tag: Matsumoto (F,M)

Matsumoto ist landesweit auch für seine Soba-Nudeln bekannt. Die dünnen, braun-grauen Nudeln aus Buchweizen werden nach Belieben heiss oder kalt serviert.

Selbständig gelangen Sie zu einem traditionellen Soba Restaurant, wo Sie während eines 90-minütigen Kochkurses lernen, wie man diese Delikatesse zubereitet.

Der Rest des Tages steht Ihnen für weitere Erkundungen auf eigene Faust zur Verfügung.

5. Tag: Matsumoto – Takayama (F)

Nach einer zweistündigen Busfahrt erreichen Sie Takayama am Fusse der Japanischen Alpen. Bei klarer Sicht bereitet sich das Panorama der über 3000 Meter

hohen Bergkette vor Ihnen aus. Takayama ist eine reizvolle Stadt mit einer hübschen Altstadt mit Sake-Brauereien, Miso-Geschäften und malerischen

Strassenzügen. Zeit zur eigenen Verfügung. Mit der heutigen Übernachtung in einem japanischen Ryokan lernen Sie den japanischen Lebensstil früherer Wohn-

und Gästehäuser kennen – ein besonderer Höhepunkt Ihrer Japan-Reise. Nutzen Sie die Gelegenheit zur abendlichen Entspannung in einem typischen

japanischen Onsen (Thermalbad).

6. Tag: Takayama (F,A)

Entdecken Sie die hübsche Stadt oder das nahe gelegene, idyllische Dorf Shirakawago auf eigene Faust. Lassen Sie sich den sehr sehenswerten Miyagawa-

Morgenmarkt, wo die Bauern der Umgebung Ihre frischen Waren anbieten, nicht entgehen. Nach einer kurzen Busfahrt gelangen Sie ins Freiluftmuseum «Hida No

Sato Folk Village». Weiter haben Sie die Möglichkeit das rund eine Stunde entfernte Shirakawago zu besuchen, ein Dorf mit strohgedeckten Bauernhäusern,

welches seit 1995 zum UNESCO Weltkulturerbe zählt. Sie können das einstige Japan nirgendwo anders so eindrücklich erleben wie bei einem Spaziergang durch

das idyllische Dorf.

7. Tag: Takayama - Kyoto (F)

Malerische Zugfahrt nach Kyoto. Die ehemalige Kaiserstadt zählt mit ihrer Fülle an Kulturgütern zu den interessantesten Städten Ostasiens. Eine wechselvolle

Geschichte hat der Stadt, die zum UNESCO Weltkulturerbe zählt, ihr einzigartiges kulturelles Erbe hinterlassen. Am Nachmittag nehmen Sie an einem

japanischen Kochkurs teil, wo Sie unter kundiger Führung lernen, wie einige typische Köstlichkeiten zubereitet werden.

8. Tag: Kyoto (F)

Auf der heutigen Ganztagestour führt Sie Ihre Reiseleitung zu den kulturellen Höhenpunkten und Sehenswürdigkeiten der Stadt, welche sich bis heute ihren

eigenen Charme erhalten hat. Sie werden unvergessliche kulturelle Impressionen erleben und besichtigen unter anderem den Kinkakuji (Goldener Pavillon), die

Nijo-Residenz, den weitläufigen Nishiki Markt, mit mehr als 100 Geschäften und Restaurants und den Kiyomizu-Tempel, von dessen gewaltiger Terrasse sich Ihnen

ein phantastischer Panoramablick über die Stadt bietet.

9. Tag: Kyoto - Fuji Hakone Nationalpark (F,A)

Morgens fahren Sie mit dem Shinkansen in rund 2 Stunden in das Gebiet des Fuji-Hakone-Nationalparks. Ein Ausflug, der besonders zur Kirschblüte Mitte April

und zur Herbstlaubfärbung Anfang November einen besonderen Reiz hat, führt Sie anschliessend vorbei an Japans heiligem Berg, den 3776 m hohen Fuji-san. Bei

guter Sicht bieten sich immer wieder phantastische Ansichten des vollkommen ebenmässigen Vulkankegels. Mit einem Hakone Pass ausgerüstet, können Sie die

Gegend mit der Seilbahn erkunden und auch eine Bootsfahrt auf dem Lake Ashi unternehmen. Übernachtung mit authentischem Abendessen in einem typischen

http://www.traveljapan.ch/ryokans


Ryokan.

10. Tag: Fuji Hakone Nationalpark – Tokio (F)

Im Laufe des Tages Zugfahrt zurück nach Tokio. Sie haben Zeit für Shopping oder letzte eigene Erkundungen.

11. Tag: Tokio (F)

Mit dem Transfer im Flughafenbus zum Flughafen Narita oder Haneda endet Ihre Reise.

*****************************************************************************************************************************

Inbegriffen

Reiseverlauf wie beschrieben ab/bis Tokio Flughafen

Unterstützung beim Eintausch ihres Japan Rail «Exchange Order» in den Japan Rail Pass mit Zug- und Sitzplatzreservationen gemäss Ihrer Reiseroute

Lokale, Englisch sprechende Reiseleitung für Besichtigungen am Tag 2 und 8.

Kochkurse in Englischer Sprache und mit anderen Teilnehmern am Tag 4 (1 ½ Stunden) und Tag 7 (4 Stunden).

Alle Besichtigungstouren mit öffentlichen Verkehrsmitteln und Transfers wie aufgeführt

10 Übernachtungen in Mittel- oder Erstklasshotels (je nach Wahl)

Mahlzeiten wie beschrieben

7 Tage Japan Rail Pass (1. Klasse für Erstklasshotels, 2. Klasse für Mittelklasshotels) inkl. Shinkansen-Zug

Sämtliche Eintrittsgelder während der geführten Ausflüge

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Reisedaten

Tägliche Abreisen möglich

Gut zu wissen

Japan Rail Pass : Den Japan Rail Pass gibt es als 7-, 14- oder 21-tägigen Pass in 1. oder 2. Klasse. Die Gültigkeitsdauer des Passes beginnt mit der ersten Fahrt

und berechtigt zu unbegrenztem Reisen auf sämtlichen Zügen des JR (Japan Rail) Streckennetzes, inklusive den Shinkansen-Hochgeschwindigkeitszügen.

Ausnahmen sind die «Nozomi» und «Mizuho» Züge auf den Shinkansen Linien Tokaido, Sanyo und Kyushu sowie gewisse Buslinien und Regionalstrecken, welche

nicht von JR durchgeführt werden. Die meisten Züge haben reservierte und nicht-reservierte Plätze, wobei es auch Züge gibt, wo eine Sitzplatzreservation zwingend

ist. Sitzplatzreservationen können allerdings erst in Japan vorgenommen werden. Der Japan Rail Pass ist nur für nicht in Japan wohnhafte Leute gültig, die mit dem

Status «Temporary Visitor» wie z.B. «Tourist» einreisen und muss vor Abreise, ausserhalb Japans gekauft werden. Sie erhalten von uns einen Gutschein

(«Exchange Order»), welchen Sie in Japan bei JR (Japan Rail) gegen den Japan Rail Pass eintauschen. Andere Status wie z.B. «Student» können keinen Rail

Pass beziehen, auch wenn der «Exchange Order» vorhanden ist. Der Gutschein für den Japan Rail Pass kann frühestens 3 Monate im Voraus ausgestellt und

bezogen werden.

Preise

11 Tage/10 Nächte im DZ ab CHF 3509.- pro Person, Mittelklasshotels

11 Tage/10 Nächte im DZ ab CHF 4499- pro Person, Erstklasshotels



11 Tage/10 Nächte ab/bis Tokio

Highlights:

Tempel und Pagoden

Spektakuläre Landschaften

Badende Schneeaffen

Kulturelles Kyoto

Pulsierendes Tokio

ab CHF 3509.- pro Person  

Das Land der aufgehenden Sonne, 11 Tage 



 


